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ORGANIZZAZIONE EVENTI e COMUNICAZIONE AZIENDALE

38° Congresso SIN Lombardia
3-4-5 Dicembre 2020
Cosmo Hotel Palace, Cinisello Balsamo (M)

Presidente del Congresso: Giuseppe Rombola

Comitato Scientifico ed Organizzatore: Ivano Baragetti, Marina Cornacchiari, Marco
Heidempergher, Federico Pieruzzi

Responsabile scientifico per ECM: Giuseppe Rombolad, Direttore S.C. U.O. Nefrologia e Dialisi,
Ospedale di Circolo Fondazione Macchi, ASST Settelaghi- Universita dell’Insubria (VA)

Razionale

Il dramma dell’'infezione da SARS-CoV-2 ha messo veramente a dura prova il Sistema
Sanitario Nazionale.

La virulenza dell'infezione non € stata omogenea sul territorio nazionale e pertanto le diverse
regioni sono state si esposte alla stessa pandemia, ma con aggressivitd decisamente
diversa.

Il congresso della sezione Lombarda della Societd Italiana di Nefrologia da una parte ci da
l'occasione di fare il bilancio dell’effetto della pandemia su una categoria di pazienti come i
pazienti nefropatici (persone affette da insufficienza renale di vario grado, portatori di
trapianto di rene e pazienti in trattamento dialitico) particolarmente fragili, immunodepressi
e molti di loro anziani. Sia per quanto riguarda gli effetti dovuti direttamente all’'infezione sia
come effetti “collaterali” dovuti al carico dilavoro imposto dall'infezione COVID-19.

Dall'altra ci permette di fare una riflessione su alcuni argomenti come: rischio per i centri
dialisi di fungere da ambiti di amplificazione del rischio infettivo, il sistema dei trasporti
sanitari, la chiusura dei centri tfrapianfo, I'aumento della domiciliazione del frattfamento
dialitico magari con I'aiuto della telemedicina, ecc. , che sono stati gestiti autonomamente
dalle singole unitd operative e fuori da qualsiasi concetto di rete assistenziale strutturata,
mettendo chiaramente in evidenza alcune importanti criticitd.

Dal confronto con Regione Lombardia, I'Associazione Nazionale degli Emodializzati e
Trapiantati (ANED), il Cenfro Nazionale Trapianti e il Centro Interregionale Trapianti,

sicuramente scaturiranno importanti riferimenti superare le criticita evidenziate.
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Giovedi, 3 Dicembre 2020
Programma

7.15 Registrazione
8.15 Introduzione ai lavori
G. Rombola

Pre-congresso la SIN-L invita i gruppi di progetto

8.30 Gruppo di progetto ecografia
R. F. Rivera

10.30 Coffee break

10.45  Gruppo di progetto ecografia
R. F. Rivera

12.45 Mappatura ecografica e preparazione all’accesso vascolare
Infermiere TBD

13.00  Software di monitoraggio degli accessi vascolari
Infermiere TBD

13.15  Discussione

13.30  Light Lunch

14.30  Innovazione Tecnologiche / Nuove Terapie *

NEFROLOGIA PALLIATIVA
Moderatore: M. Cornacchiari

15.15  Valutazione del paziente fragile
G. Bellelli
15.40  Cure palliative e sospensione della dialisi: norme e regolamenti
G. Fortini
16.05 Esperienza di palliazione e supporto terzo settore
M. C. D. S. Pinerolo
16.30  Survey sulla sospensione o non inizio della dialisi
M. Heidempergher

16.55  Discussione
17.15  Coffee Break

DOMICILIAZIONE DELLA DIALISI
Moderatore: G. Depetri

17.30  Eun'opzione davvero credibile?

V. La Milia

17.45  HHD assistita (progetto regionale)
R. Savino

18.00  DP - Videoassistenza - se € reale valore aggiunto, allora perché non decolla?
F. Pieruzzi

18.15  Discussione
18.30  Conclusione dei lavori
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Venerdi, 4 Dicembre 2020

Programma

7.45

Registrazione

Epidemia SARS-COV2
Moderatore: G. Rombold

8.30

8.50

9.10

9.30
10.00

10.30

SARS-COV2 e uomo

M. Nebuloni

Dialisi (acuti, cronici, mortalitd, risposta immune, ecc.)

P. Ondei

Trapianti (contagi, morti, sospensione trapianti, ripresa): cosa ci aspetta?
M. Cardillo

Discussione

Lettura Magistrale.
Ippocrate ai tempi del Coronavirus
M. Mori

Coffee Break

STRATEGIE TERAPEUTICHE NELLE GN IN LOMBARDIA
Moderatore: R. Sinico

10.45

11.15

11.25

11.40

11.55

12.10

12.25
12.55

13.25
13.30

14.30

L'invecchiamento del sistema immunitario, risposta immune e immunosoppressione
B. Brando

Discussione

Survey GNM

F. Brunini

Survey Vasculiti

F. Alberici

Survey GSFS

M. D'Amico

L'uso del ferro in dialisi e non
C. C. Brunati

Discussione

News dal board K-DIGO: Anemia e nuove linee guida
F. Locatelli

Discussione
Light Lunch

Innovazione Tecnologiche / Nuove Terapie *

UP TO DATE TRAPIANTI
Moderatore: T. Rampino

15.15

15.40

16.05
16.35

17.00

17.30
18.00

Pazienti trattati nei programmi speciali CNT

PG. Messa

Strategie per lo sviluppo del programma tfrapianti da viventi
A. Ambrosini

Coffee Break

Nuovo algoritmo per I'allocazione degli organi

T. M. De Feo

Discussione

Conclusione dei lavori
Compilazione dei questionari ECM
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Sabato, 5 Dicembre 2020

Programma

8.30

Registrazione

REPORT DAI TAVOLI TECNICI REGIONALI (HUB & SPOKE)
Moderatore: T. Rampino

9.00

9.20

9.40

10.00

10.20

10.50

Dialisi peritoneale
C. M. Guastoni
Accessi vascolari
M. G. Cozzolino
Biopsie

M. A. Gallieni
Trapianti

N. Bossini
Discussione

Coffee Break

NUOVO REGISTRO DAI DATI AMMINISTRATIVI
Moderatore: C. Esposito

11.05

11.25

11.55

12.15

12.35

12.55

13.25

13.30

14.00

Cosa ci ha insegnato I'esperienza COVID-19

M. Farina

La domiciliazione della dialisi vista dalla regione
A. Bodina

Registro tradizionale

I. Baragetti

Registro dai dati amministrativi regionali

P. Fabbrini

Confronto con I’ANED

P. Vanacore

Discussione
Conclusione dei lavori
Assemblea dei Soci e comunicazioni del Direttivo SIN L

Light Lunch

* Sessione non ECM
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Relatori e Moderatori:

Alberici Federico, Nefrologo, ASST Spedali Civili Brescia, BS
Ambrosini Andrea, Nefrologo, ASST Sette Laghi, Varese
Baragetti lvano, Nefrologo, ASST Nord Milano, Osp. Bassini, Milano
Bellelli Giuseppe, Geriatra, ASST Monza, Osp. S. Gerardo, MB
Bodina Annalisa Giulietta, Regione Lombardia
Bossini Nicola, Nefrologo, ASST Spedali Civili Brescia, BS
Brando Bruno, Immunologo, ASST Ovest Milanese, Osp. Legnano, Ml
Brunati Chiara Carla, Nefrologo, ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano
Brunini Francesca, Nefrologo, ASST Sette Laghi, Osp. di Circolo Fondazione Macchi, Varese
Cardillo Massimo, Direttore Generale del Centro Nazionale Trapianti
Cornacchiari Marina, Nefrologo, ASST Ovest Milanese, Osp. Magenta, Ml
Cozzolino Mario Gennaro, Nefrologo, ASST Santi Paolo e Carlo, Milano, Ml
D’'Amico Marco, Nefrologo, ASST Lariana, Como
Depetri Giorgio, Nefrologo, ASST Crema, CR
De Feo Tullia Maria, Immunologo, Fond. IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano
Esposito Ciro, Nefrologo, IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri, Pavia
Fabbrini Paolo, Nefrologo, ASST Nord Milano, Osp. Bassini, Milano
Farina Marco, Nefrologo, ASST Lodi, Lodi
Fortini Gianpaolo, Anestesia e Rianimazione, ASST Setfte Laghi, Varese
Gallieni Maurizio Alberto, Nefrologo, ASST Fatebenefratelli Sacco, Universitd degli Studi di Milano, Ml
Guastoni Carlo Maria, Nefrologo, ASST Ovest Milanese, Ml
Heidempergher Marco, Nefrologo, ASST Fatebenefratelli Sacco, Milano
La Milia Vincenzo, Nefrologo, ASST Lecco, LC
Locatelli Francesco, Nefrologo, Gid Direttore del Dip. Nefrologia e Didlisi, Osp. A. Manzoni, ASST Lecco, LC
Messa Piergiorgio, Nefrologo, Fond. IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano
Mori Maurizio, Professore Filosofia Morale e Bioetica, Univ. di Torino, Comitato Nazionale di Bioetica
Nebuloni Manuela, Anatomia Patologica, ASST Fatebenefratelli Sacco, Univ. degli Studi di Milano, Ml
Ondei Patrizia, Nefrologo, ASST Papa Giovanni XXIll, Bergamo
Pieruzzi Federico, Nefrologo, ASST Monza, Universita degli Studi di Milano- Bicocca, MB
Rampino Teresa, Nefrologo, Fond. IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia
Pinerolo Del Septis Maria Cristina, Nefrologo, ASST Santi Paolo e Carlo, Osp. San Carlo, Milano, Ml
Riviera Rodolfo Fernando, Nefrologo, ASST Monza, Osp. Desio, MB
Rombold Giuseppe, Nefrologo, ASST Sette Laghi - Univ. dell'Insubria, Osp. di Circolo Fond. Macchi, VA
Savino Renato, Nefrologo, ASST Rhodense, Milano
Sinico Renato Alberto, Nefrologo, Universitd degli Studi di Milano - Bicocca, MB
Vanacore Pino, Presidente Nazionale ANED
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